
 

 

Österreichischer UltraLaufCup 2024 

 

Es erfolgt eine grundlegende Änderung des Punktewertungssystem des Österreichi-

schen Ultralaufs mit dem Ziel, es so zu gestalten, dass jede Läuferin, jeder Läufer 

stets (auch während der Rennen) wissen kann, an welcher Position der Gesamtwer-

tung sie gerade platziert sind. Das soll die Spannung erhöhen und sicherstellen, 

dass die Cup-SiegerInnenEhrung im Rahmen der letzten Cupveranstaltung, der Tull-

ner Lauftage vom 27.9.2024 bis 29.9.2024 stattfinden kann und stattfinden wird. 

 

Cupbewerbe 2024 sind die folgenden Distanz 

 

1. 23. 3. 2024 11. Lasseer Benefizlauf  6 Stunden 

2. 27. 4. 2024 StMS/ÖMS im 100 km-Lauf in Tulln 100 km 

3. 24. 5. 2024 Murtal 24 12 Stunden 

4. 15. 6. 2024 8. Prambachkirchner 12-Stundenbenefizlauf 12 Stunden 

5. 6./7. 7. 2024 StMS/ÖMS im 24-Stundenlauf Bad Blumau 24 Stunden 

6. 14. 9. 2024 Stadtgut Steyr Ultralaufevent 6 Stunden 

7. 28. 9. 2024 Tullner Lauftage (SiegerInnenEhrung) 24 Stunden 

 

Wertungsmodus 

 

Es erfolgt eine Punktewertung. Maximal vier Bewerbe, nämlich je ein Sechsstun-

denlauf und ein 100 km-Lauf und ein 12-Stundenlauf und ein 24-Stundenlauf, kön-

nen in die Wertung kommen. Alles darüber hinaus sind Streichresultate. 

 

Gesamtpunktetabelle pro Cup-Bewerb: 1. Rang: 13, 2. Rang: 10, 3. Rang: 8, da-

nach ab Rang 4: 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1. Zehn Läuferinnen bzw Läufer erhalten somit 

Punkte. Die drei Erstplatzierten der (fettgedruckten) Österreichischen bzw Staats-

Meisterschaften erhalten je 3, 2, 1 Zusatzpunkte. Nach demselben Schema (aller-

dings ohne Meisterschaftszusatzpunkte) werden Punkte für Frauen Allgemein (jün-

ger als W 50) und Frauen Masters (ab W50) sowie Männer Allgemein (jünger als 

M 50) und Männer Masters (ab M50) erhoben.  

 

Preise werden für die Gesamtwertung sowie die Kategorien Frauen Allgemein (jün-

ger als W 50) und Frauen Masters (ab W50) sowie Männer Allgemein (jünger als 

M 50) und Männer Masters (ab M50) vergeben. 


